Katowice, 3 lipiec 2018 r.

ZKII1.68.42.2018

Powiatowe Centra Zarzgdzania Kryzysowego

Uprzejmie informuje, ze Ministerstwo Zdrowia pismem z 15 czerwca 2018 r.
poinformowato o funkcjonowaniu Centrum Wsparcia dla osob w stanie kryzysu psychicznego.
Centrum prowadzone jest w ramach Narodowego Programu Zdrowia przez Fundacje ITAKA —
Centrum Poszukiwan Ludzi Zaginionych.

Celem projektu jest prowadzenie dzialaf na rzecz zapobiegania depresji, samobdjstwom
iinnym zachowaniom autodestrukcyjnym. W ramach tej inicjatywy udzielana jest bezplatna,
anonimowa i calodobowa pomoc telefoniczna (800 70 2222) oraz online (czat i email).
Przedmiotowej pomocy udzielaja przede wszystkim psychologowie oraz w wyznaczonych
godzinach specjalisci: lekarze psychiatrzy, prawnicy oraz pracownicy socjalni. Szczegdlowe
informacje sa zamieszczone na stronie https://liniawsparcia.pl

Majac na uwadze wysoka liczb¢ przyjmowanych zgloszefi alarmowych od o0s6b
z zaburzeniami psychicznymi, ktérzy czg¢sto wymagajg wsparcia pilnej pomocy, zwlaszcza

W sytuacji zagrozenia zycia, przekazuj¢ do stuzbowego wykorzystania powyzsze informacje.



